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โครงการวันสิทธิมนุษยชน ๑๐ ธันวาคม ประจ าปี ๒๕๖๕ 

๑. หลักการและเหตุผล 

 ภายหลังเหตุการณ์สงครามโลกครั้งที่ ๒ สิ้นสุดลง ในปี พ.ศ. ๒๔๘๙ (ค.ศ. ๑๙๔๖) ผู้น าประเทศต่าง ๆ  
ได้เกิดความตระหนักว่า การคุ้มครองสิทธิมนุษยชนอย่างมีประสิทธิภาพเป็นสิ่งส าคัญที่จะก่อให้เกิดสันติภาพ
และความเจริญก้าวหน้าขึ้นในโลก จึงได้ร่วมมือกันจัดตั้งองค์การสหประชาชาติขึ้น เพ่ือเป็นองค์การโลก  
ที่ท าหน้าที่ส่งเสริมและคุ้มครองสิทธิมนุษยชนของมวลมนุษยชาติให้ได้รับความเป็นธรรมอย่างเสมอภาค  
เท่าเทียมกัน และเมื่อวันที่ ๑๐ ธันวาคม พ.ศ. ๒๔๙๑ (ค.ศ. ๑๙๔๘) ที่ประชุมสมัชชาสหประชาชาติ  
สมัยสามัญ สมัยที่ ๓ ได้มีข้อมติรับรองปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน (The Universal Declaration of 
Human Rights) ซึ่งถือเป็นมาตรฐานที่ประเทศสมาชิกสหประชาชาติได้ร่วมกันจัดท าขึ้น เพ่ือส่งเสริมและ
คุ้มครองสิทธิมนุษยชนของประชาชนทั่วโลก ซึ่งประเทศไทยเป็นหนึ่งในสิบแปดประเทศแรกที่ลงคะแนนเสียง
ร่วมรับรองปฏิญญาฉบับนี้  และนอกจากการมีมติรับรองปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชนดังกล่าว  
สมัชชาสหประชาชาติยังมีมติประกาศให้วันที่ ๑๐ ธันวาคมของทุกปีเป็น “วันสิทธิมนุษยชน” (Human Rights 
Day) ซึ่งทั่วโลกได้ให้ความส าคัญกับวันดังกล่าว โดยได้มีการจัดกิจกรรมในรูปแบบต่าง  ๆ ขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
เป็นประจ าทุกปี เพ่ือเป็นการสร้างความตระหนักและกระตุ้นให้ประชาชนเห็นความส าคัญของสิทธิมนุษยชน
และศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์มากขึ้น   

คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติเป็นองค์กรอิสระตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
พุทธศักราช ๒๕๖๐ มีหน้าที่และอ านาจ ตามมาตรา ๒๔๗ (๕) สร้างเสริมทุกภาคส่วนของสังคมให้ตระหนักถึง
ความส าคัญของสิทธิมนุษยชนและพระราชบัญญัติประกอบรัฐธรรมนูญว่าด้วยคณะกรรมการสิทธิมนุษยชน
แห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๖๐ ตามมาตรา ๒๖ (๕) สร้างเสริมทุกภาคส่วนของสังคมให้ตระหนักถึงความส าคัญของ 
สิทธิมนุษยชนและมาตรา ๒๗ (๑) ส่งเสริม สนับสนุน และร่วมมือแก่บุคคล หน่วยงานของรัฐ และภาคเอกชน
ในการศึกษา วิจัย และเผยแพร่ความรู้และพัฒนาความเข้มแข็งด้านสิทธิมนุษยชน รวมตลอดทั้งในการให้ความ
ช่วยเหลือหรือเยียวยาแก่ผู้ถูกละเมิดสิทธิมนุษยชน (๒) ส่งเสริมและเผยแพร่ให้เด็ก เยาวชน และประชาชน
ทั่วไปตระหนักถึงสิทธิมนุษยชนของแต่ละบุคคลที่ทัดเทียมกัน และการเคารพในสิทธิมนุษยชนของบุคคลอ่ืน 
ซึ่งอาจแตกต่างกันในทางวัฒนธรรม ประเพณี วิถีชีวิต และศาสนา ( ๓) ส่งเสริมความร่วมมือและ 
การประสานงานระหว่างหน่วยงานของรัฐ องค์กรเอกชน และองค์การระหว่างประเทศในด้านสิทธิมนุษยชน  
โดยคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติได้เห็นถึงความส าคัญของการด าเนินงานตามบทบาทหน้าที่ดังกล่าว 
จึงได้ก าหนดเป็นยุทธศาสตร์เชิงรุก เน้นกระบวนการด าเนินงานด้านการป้องกันเพ่ือน าไปสู่การลดปัญหา  
การละเมิดสิทธิมนุษยชนในอนาคต โดยการส่งเสริมให้ทุกภาคส่วนของสังคมมีความรู้  ความเข้าใจ และสร้าง
ความตระหนักให้เห็นคุณค่าของสิทธิมนุษยชน รวมทั้งการเคารพและปฏิบัติตามหลักสิทธิมนุษยชนผ่านวิธีการ
สื่อสารสาธารณะในรูปแบบต่าง ๆ ซึ่งการจัดกิจกรรมเนื่องในโอกาสวันสิทธิมนุษยชน ๑๐ ธันวาคม  
ถือเป็นกิจกรรมรูปแบบหนึ่งที่คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติให้ความส าคัญและด าเนินการจัดงาน 
อย่างต่อเนื่องเป็นประจ าทุกปี เพ่ือร่วมเฉลิมฉลองวันสิทธิมนุษยชน ตลอดจนเป็นการรณรงค์และกระตุ้นให้
ประชาชนเห็นความส าคัญของวันดังกล่าว และร่วมสร้างวัฒนธรรมการเคารพสิทธิให้เกิดข้ึนในสังคมไทย 
 นอกจากนี้ กิจกรรมเนื่องในโอกาสวันสิทธิมนุษยชน ๑๐ ธันวาคม คณะกรรมการสิทธิมนุษยชน
แห่งชาติได้ก าหนดให้มีการคัดเลือกบุคคลและองค์กรที่มีผลงานดีเด่นด้านการส่งเสริม ปกป้อง และคุ้มครอง 
สิทธิมนุษยชนขึ้น เพื่อมอบรางวัลยกย่อง เชิดชู และประกาศเกียรติคุณบุคคลและองค์กรเหล่านี้ให้สังคมได้รับรู้ 
เป็นประจ าทุกปี  เ พ่ือเป็นการสร้างขวัญและก าลังใจให้แก่ผู้ที่ อุทิศตนปฏิบัติงานเพ่ือสิทธิมนุษยชน 
ด้วยความมุ่งมั่น แม้ต้องเผชิญกับปัญหา อุปสรรค ความยากล าบาก ตลอดจนเป็นการเผยแพร่ประวัติและ
ผลงานของบุคคลและองค์กรที่ได้รับรางวัลให้เป็นแบบอย่างและเป็นแรงบันดาลใจแก่บุคคลและองค์ กรอ่ืน 
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ในสังคม เพ่ือจะได้เกิดจิตส านึก ความตระหนัก และร่วมมือกันรณรงค์ให้เกิดกระแสสังคมในการให้ความส าคัญ
ต่อการเคารพสิทธิมนุษยชนอย่างจริงจัง อันส่งผลให้การละเมิดสิทธิมนุษยชนในสังคมไทยลดน้อยลง 
 ส านักงานคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติได้รับมอบหมายให้จัดงานวันสิ ทธิมนุษยชน  
๑๐ ธันวาคม ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๔๗ โดยด าเนินการร่วมกับภาคส่วนต่าง ๆ ในการจัดกิจกรรมเพ่ือร่วมร าลึกถึง
ความส าคัญของวันสิทธิมนุษยชน รวมทั้งกระตุ้นให้สังคมได้รับรู้  สร้างความตระหนักและร่วมปฏิบัติ  
ตามหลักสิทธิมนุษยชน ดังนั้น ส านักงานคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ เห็นควรจัดงานวันสิทธิมนุษยชน  
๑๐ ธันวาคม ประจ าปี ๒๕๖๕ เพ่ือให้สอดคล้องตามเจตนารมณ์ขององค์การสหประชาชาติและสานต่อ 
การด าเนินงานให้เป็นธรรมเนียมปฏิบัติของการร่วมเฉลิมฉลองวาระส าคัญดังกล่าวด้วยการจัดกิจกรรมต่าง ๆ 
เช่น เวทีเสวนาทางวิชาการ นิทรรศการและเผยแพร่ผลงานด้านสิทธิมนุษยชน รวมถึงการมอบรางวัลแก่บุคคล
และองค์กรที่มีผลงานดีเด่นด้านการส่งเสริม ปกป้อง และคุ้มครองสิทธิมนุษยชน  

๒.  วัตถุประสงค์ 
 ๒.๑ เพ่ือร่วมร าลึกถึงความส าคัญของวันสิทธิมนุษยชน ๑๐ ธันวาคม  
 ๒.๒ เพ่ือกระตุ้นให้เกิดกระแสสังคมให้ประชาชนสนใจ และตระหนักถึงเรื่องสิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาค 
ศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ และการปฏิบัติตนตามหลักสิทธิมนุษยชน 
 ๒.๓ เพ่ือรณรงค์เผยแพร่ความรู้ด้านสิทธิมนุษยชนที่หลากหลายให้สาธารณชนได้รับรู้และเรียนรู้ 
อย่างกว้างขวาง 
 ๒.๔ เพ่ือส่งเสริมความร่วมมือในการด าเนินงานด้านสิทธิมนุษยชนและประสานการท างาน ร่วมกันเป็น
เครือข่ายกับหน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง  
 ๒.๕ เพ่ือยกย่อง เชิดชู และประกาศเกียรติคุณ สร้างขวัญและก าลังใจแก่บุคคลและองค์กรที่มีผลงาน
ดีเด่นด้านการส่งเสริม ปกป้อง และคุ้มครองสิทธิมนุษยชนให้สังคมได้รับรู้ ตลอดจนเป็นการประชาสัมพันธ์และ
เผยแพร่ประวัติพร้อมทั้งผลงานของบุคคลและองค์กรที่ได้รับรางวัลให้เป็นแบบอย่างและเป็นแรงบันดาลใจแก่
บุคคลและองค์กรอื่นในสังคมต่อไป 

๓. กลุ่มเป้าหมาย 
  จ านวนไม่น้อยกว่า ๑๕๐ คน ทั้งในรูปแบบการเข้าร่วมงานในสถานที่จัดงานและในรูปแบบออนไลน์ 
ประกอบด้วย  
 ๓.๑ บุคลากรจากองค์กรภาครัฐ ภาคเอกชน  องค์กรพัฒนาเอกชน องค์กรเครือข่าย นักเรียน นิสิต 
นักศึกษา สื่อมวลชน ประชาชนทั่วไป และเจ้าหน้าที่ ส านักงาน กสม. 
 ๓.๒ หน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน องค์กรพัฒนาเอกชน ภาคประชาชน และสื่อมวลชนที่ด าเนินการ  
ด้านการส่งเสริม ปกป้อง และคุ้มครองสิทธิมนุษยชน มาอย่างต่อเนื่อง 

๔. วิธีการด าเนินการ 
 การจัดงานวันสิทธิมนุษยชน ๑๐ ธันวาคม ประจ าปี ๒๕๖๕ ก าหนดกรอบแนวทางการด าเนินงาน 
๒ รูปแบบ คือ การด าเนินการโดยส านักงานคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ และการจัดจ้างเอกชน 

๕. งบประมาณ 
 โครงการวันสิทธิมนุษยชน ๑๐ ธันวาคม ประจ าปี  ๒๕๖๕ :ได้รับการจัดสรรงบประมาณ  
จ านวน ๔๗๕,๐๐๐ บาท (สี่แสนเจ็ดหมื่นห้าพันบาทถ้วน) จากงบประมาณตามแผนปฏิบัติการของส านักงาน
คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ ประจ าปี ๒๕๖๖ รหัสกิจกรรม ๖๖M๑ – ๑๓๑๐๑  

๖. ระยะเวลาด าเนินงาน เดือนธันวาคม ๒๕๖๕ 
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สรุปผลการด าเนินงาน  
โครงการวันสิทธิมนุษยชน ๑๐ ธันวาคม ประจ าวัน ๒๕๖๕ 

 การจัดงานวันสิทธิมนุษยชน ๑๐ ธันวาคม ประจ าวัน ๒๕๖๕ ด าเนินการโดยส านักงานคณะกรรมการ 
สิทธิมนุษยชนแห่งชาติ (ส านักงาน กสม.) ร่วมกับโครงการพัฒนาแห่งสหประชาชาติ (UNDP) ประเทศไทย และ
ส านักงานข้าหลวงใหญ่เพ่ือสิทธิมนุษยชนแห่งสหประชาชาติ ประจ าภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ภายใต้
แนวคิด “การขจัดความรุนแรงในครอบครัว” จัดขึ้นเมื่อวันอังคารที่ ๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๕ ณ หอศิลปวัฒนธรรม 
แห่งกรุงเทพมหานคร โดยสรุปผลการด าเนินงาน ดังนี้ 

๑. การจัดงานวันสิทธิมนุษยชน ๑๐ ธันวาคม ประจ าวัน ๒๕๖๕ 
 ๑.๑ ผู้เข้าร่วมงาน  
       ผู้เข้าร่วมงานวันสิทธิมนุษยชน ๑๐ ธันวาคม ประจ าปี ๒๕๖๕ ณ หอศิลปวัฒนธรรมแห่ง
กรุงเทพมหานคร ประกอบด้วย คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ (กสม.) ผู้บริหาร และเจ้าหน้าที่
ส านักงาน จ านวน ๗๑ คน หน่วยงานภาครัฐ จ านวน ๔๕ คน องค์กรอิสระ จ านวน ๖ คน องค์กรรัฐวิสาหกิจ 
จ านวน ๑ คน องค์กรเอกชน จ านวน ๓๐ คน วิทยากรและผู้รับรางวัล จ านวน ๑๑ คน องค์กรร่วมจัด จ านวน 
๑๑ คน และประชาชนทั่วไป จ านวน ๑๑ คน รวมทั้งสิ้น จ านวน ๑๘๖ คน  
       นอกจากนี้  มียอดการเข้าถึง (Reach) ผ่านช่องทางเฟซบุ๊กของส านักงานคณะกรรมการ 
สิทธิมนุษยชน จ านวน ๔,๐๒๕ ครั้ง1  

 ๑.๒ องค์กรร่วมจัดนิทรรศการ 
       การจัดงานวันสิทธิมนุษยชน ๑๐ ธันวาคม ประจ าปี ๒๕๖๕ มีองค์กรภาคีเครือข่ายร่วมจัด
นิทรรศการที่เกี่ยวข้องกับแนวคิด “การขจัดความรุนแรงในครอบครัว” จ านวน ๔ องค์กร ประกอบด้วย 
โครงการพัฒนาแห่งสหประชาชาติ (UNDP) ประเทศไทย ส านักงานข้าหลวงใหญ่เพ่ือสิทธิมนุษยชน 
แห่งสหประชาชาติ (OHCHR):ประจ าภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ กองทุนประชากรแห่งสหประชาชาติ 
(UNFPA) ประจ าประเทศไทย และกรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว  

 ๑.๓ สรุปผลการจัดงานวันสิทธิมนุษยชน 
       การจัดงานวันสิทธิมนุษยชน ๑๐ ธันวาคม ประจ าวัน ๒๕๖๕ มีรูปแบบกิจกรรม ประกอบด้วย  
การกล่าวปาฐกถาพิเศษ การแสดงทัศนะด้านสิทธิมนุษยชน การรับชมซีรีส์ส่งเสริมสิทธิมนุษยชน การเสวนา 
และการมอบรางวัลบุคคลและองค์กรที่มีผลงานดีเด่นด้านการส่งเสริม ปกป้อง และคุ้มครองสิทธิมนุษยชน 
ประจ าปี ๒๕๖๔ ดังนี้ 
       ๑) การกล่าวเปิดงานและปาฐกาพิเศษ หัวข้อ “การยุติความรุนแรงในครอบครัว : ก้าวแรก
การสร้างวัฒนธรรมการเคารพสิทธิมนุษยชนในสังคม”:โดย:คุณพรประไพ กาญจนรินทร์ ประธานกรรมการ
สิทธิมนุษยชนแห่งชาติ ซึ่งมีสาระส าคัญโดยสรุป ดังนี้  
  ความรุนแรงในครอบครัวเป็นประเด็นส าคัญหนึ่งที่ กสม. มุ่งขับเคลื่อนให้เกิดการแก้ไขปัญหา  
โดยความรุนแรงมิใช่เพียงความรุนแรงทางกายภาพ เช่น การท าร้ายร่างกายหรือการล่วงละเมิดทางเพศเท่านั้น 
แต่ยังรวมถึงความรุนแรงทางวาจาที่สร้างผลกระทบทางจิตใจให้แก่บุคคลในครอบครัวที่ส่วนใหญ่เป็นผู้หญิง 
เด็ก และผู้ สู งอายุ  ซึ่ ง เป็นกลุ่ มที่ต้อง พ่ึง พิงหัวหน้าครอบครัวและอยู่ ในความสัมพันธ์ เชิ งอ านาจ  
                                                           
1 ยอดการเข้าถึง (Reach) เป็นยอดจ านวนผู้ที่พบเห็นโพสต์นั้น ๆ โดย ๑ บัญชีผู้ใช้งานจะนับยอดเป็นการเข้าถึง 1 ครั้ง  
(แม้ว่าจะมีการพบเห็นโพสต์ดังกล่าวซ้ ามากกว่า 1 ครั้ง) รวมถึงเป็นการนับยอดจากการดูถ่ายทอดสดและการดูย้อนหลัง  
(ข้อมูล ณ วันท่ี ๙ มกราคม ๒๕๖๖) 
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ที่ด้อยกว่า อย่างไรก็ดี ไม่สามารถปฏิเสธได้ว่ารากของปัญหาความรุนแรงนี้ส่วนหนึ่งมาจากทัศนคติ  
“ชายเป็นใหญ่”:ที่หล่อหลอมสังคมมาช้านาน สิ่งที่น่าเป็นกังวล คือ ผู้ที่ถูกกระท าความรุนแรงในครอบครัว
จ านวนมากไม่กล้าลุกขึ้นมาบอกเล่าเรื่องราวหรือปกป้องสิทธิของตัวเองเพราะอับอายหรือกลัวถูกละเมิดซ้ า  
ดังนั้น การสร้างความเข้มแข็ง การช่วยเหลือเหยื่อให้ได้รับความเป็นธรรม และการเยียวยาความเสียหาย 
ทั้งทางร่างกายและจิตใจ เป็นสิ่งที่ต้องร่วมกันแก้ไข โดยเฉพาะการป้องกันปัญหาที่ฐานราก เช่น การให้
การศึกษาที่ต้องบ่มเพาะให้เยาวชนตระหนักและยืนหยัดในสิทธิของตนเองและร่วมปกป้องสิทธิของผู้อื่นด้วย 
  ที่ผ่านมา กสม. ได้รับเรื่องร้องเรียนเกี่ยวกับปัญหาความรุนแรงในครอบครัวมาอย่างต่อเนื่อง 
โดยได้ตรวจสอบและให้ข้อเสนอแนะต่อภาครัฐในการป้องกันและแก้ไขปัญหามาหลายกรณี อย่างไรก็ดี ปัญหา
ดังกล่าวต้องได้รับการแก้ไขอย่างจริงจังจากหน่วยงานภาครัฐที่มีอ านาจ รวมถึงภาคเอกชน สถาบันการศึกษา 
สื่อมวลชน และทุกคนในสังคมที่จะต้องไม่เพิกเฉยหรือนิ่งดูดายต่อความรุนแรงที่เกิดขึ้น ไม่ว่าจะเป็นทางกาย 
วาจา หรือแม้แต่ทัศนคติที่มีต่อปัญหาความรุนแรง เพ่ือร่วมกันสร้างสังคมที่น่าอยู่และปราศจากความรุนแรง
โดยเริ่มต้นจากสถาบันครอบครัว และท าให้ทุกวันเป็นวันสิทธิมนุษยชนที่ทุกคนต่างเคารพสิทธิซึ่งกันและกัน 

       ๒) กล่าวแสดงทรรศนะด้านสิทธิมนุษยชน โดย:Mr.:Renaud:Meyer:ผู้แทนโครงการพัฒนา
แห่งสหประชาชาติ (UNDP) ประเทศไทย ซึ่งมีสาระส าคัญโดยสรุป ดังนี้ 
  โครงการพัฒนาแห่งสหประชาชาติ:เป็นองค์กรที่ท างานด้านการพัฒนาที่ตั้งอยู่บนฐานคิด 
เรื่องสิทธิมนุษยชน ซึ่งน ามาประยุกต์ใช้เป็นแนวคิดพ้ืนฐานในการท างานทุก ๆ กิจกรรม/โครงการ โดยให้
ความส าคัญกับการส่งเสริมและปกป้องสิทธิมนุษยชนแก่ทุกคนที่อยู่ในประเทศไทยและทั่วโลก นอกจากนี้ยังให้
ความส าคัญกับการเฝ้าระวังและสังเกตการณ์สถานการณ์ต่าง ๆ ซึ่งท าให้เห็นว่าสถานการณ์ด้านสิทธิมนุษยชน  
มีความซับซ้อนมากขึ้น โดยมีความเชื่อมโยงกับผู้คนทั้งในชีวิตประจ าวัน ครอบครัว สังคม และระดับโลก ทั้งนี้ 
แม้ว่าสถานการณ์สิทธิมนุษยชนมีความซับซ้อน แต่เราก็พบว่ามีประเด็นที่มีความก้าวหน้าไปในเชิงบวกมากขึ้น          
โดยขอยกตัวอย่าง ๓ ประเด็น ได้แก่ ๑) สมัชชาใหญ่แห่งสหประชาชาติ ได้ลงมติเห็นชอบและประกาศว่า       
การเข้าถึงสิ่งแวดล้อมท่ีสะอาด ดีต่อสุขภาพ และยั่งยืน เป็นสิทธิมนุษยชนสากล และเรียกร้องให้รัฐชาติสมาชิก
เร่งความพยายามในการด าเนินการแก้ปัญหา  เพ่ือให้แน่ใจว่าประชาชนในรัฐของตนสามารถเข้าถึง
สภาพแวดล้อมที่สะอาด ดีต่อสุขภาพ และยั่งยืน ๒) พัฒนาการการตรากฎหมายป้องกันการทรมานและ           
การบังคับให้สูญหายของประเทศไทย และ ๓) ประเทศไทยถือเป็นประเทศแรกในภูมิภาคเอเชียที่มี “แผนปฏิบัติ
การระดับชาติว่าด้วยธุรกิจและสิทธิมนุษยชน” (NAPs) :แต่อย่างไรก็ตาม ยังคงพบปัญหาการละเมิด 
สิทธิมนุษยชนที่เกิดขึ้นมาอย่างต่อเนื่อง อาทิ กรณีนักปกป้องสิทธิมนุษยชนที่ถูกด าเนินคดีเชิงยุทธศาสตร์ 
เพ่ือระงับการมีส่วนร่วมของประชาชน ที่มักเรียกว่า การด าเนินคดี SLAPPs หรือ “คดีปิดปาก”  
  ส าหรับประเด็นความรุนแรงในครอบครัว ความรุนแรงที่เกิดขึ้นมิ ได้มีเพียงเด็กหรือผู้หญิง      
แต่สามารถเกิดขึ้นได้กับทุกเพศทุกวัย ดังนั้น ในการท างานของ UNDP:จะค านึงถึงประชากรทุกกลุ่มเสมอ 
โดยเฉพาะกลุ่มคนเปราะบาง ทั้งผู้ลี้ภัย แรงงานข้ามชาติ เด็ก ผู้หญิง ผู้สูงอายุ คนพิการ คนที่มีความหลากหลาย 
ทางเพศ ที่มีโอกาสตกเป็นเหยื่อของความรุนแรงและการละเมิดสิทธมินุษยชน อีกทั้งคนเหล่านี้เมื่อตกเป็นเหยื่ออาจจะ
ไม่กล้าสื่อสารหรือแจ้งให้ผู้อ่ืนทราบ เพราะหวาดกลัวและเกรงว่าจะถูกต าหนิ ดังนั้น จึงเป็นหน้าที่ของทุกคนในสังคม 
ที่จะต้องร่วมกันยืนหยัดในการปกป้องและช่วยเหลือเหยื่อจากความรุนแรง เพราะหากทุกคนนิ่งเฉย 
อาจจะกลายเป็นการส่งเสริมให้เกิดความรุนแรงในครอบครัวเพ่ิมยิ่งขึ้น และพัฒนาไปสู่ความรุนแรงในระดับ
สังคมได้  



 สรุปผลการด าเนินงานโครงการวันสิทธิมนุษยชน ๑๐ ธันวาคม ประจ าปี ๒๕๖๕ หน้า ๕ 

 

       ๓) กล่าวแสดงทรรศนะด้านสิทธิมนุษยชน โดย :Ms.:Cynthia:Veliko:ผู้แทนส านักงาน
ข้าหลวงใหญ่เพื่อสิทธิมนุษยชนแห่งสหประชาชาติ (OHCHR):ประจ าภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้  
ซึ่งมีสาระส าคัญโดยสรุป ดังนี้  
  กลไกสิทธิมนุษยชนแห่งสหประชาชาติ โดยเฉพาะคณะกรรมการว่าด้วยการขจัดการเลือก
ปฏิบัติต่อสตรีได้รับรอง ค านิยามที่ครอบคลุมความรุนแรงในครอบครัวว่า หมายถึง รูปแบบของพฤติกรรม
ความสัมพันธ์ใดก็ตามที่ใช้เพ่ือเพ่ิมหรือคงไว้ซึ่งอ านาจที่เหนือกว่าเพ่ือควบคุมคู่ครองของตน ซึ่งความรุนแรง      
ในครอบครัวสามารถเกิดขึ้นกับใครก็ได้ และสามารถเกิดขึ้นในความสัมพันธ์หลายรูปแบบไม่ ว่าจะเป็นคู่สมรส      
คู่ที่ใช้ชีวิตด้วยกัน หรือคบกัน ความรุนแรงในครอบครัวกระทบผู้คนไม่ว่าจะมีพ้ืนฐานทางเศรษฐกิจและสังคม  
เพศสภาพ หรือระดับการศึกษาใดก็ตาม และผู้ถูกกระท าจากความรุนแรงในครอบครัวอาจเป็นเด็ก ญาติ หรือ
สมาชิกในครอบครัวของผู้กระท า 
  กระทรวงพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ รายงานว่าในปี ๒๕๖๔ ทุกวันจะมีผู้หญิง
และเด็กผู้หญิงห้าคนถูกกระท าความรุนแรงในครอบครัวจากคู่ครองหรือสมาชิกในครอบครัว ทั้งนี้ การปิดเมือง
ระหว่างการระบาดของโรคโควิด - ๑๙ ได้ท าให้สถานการณ์ทวีความรุนแรงยิ่งขึ้น นอกจากนี้ เมื่อเดือน
พฤศจิกายนที่ผ่านมา คณะกรรมการว่าด้วยการขจัดการเลือกปฏิบัติต่อสตรีของสหประชาชาติ  ได้ประเมิน
สถานการณ์ในประเทศไทยและได้ขอให้รัฐบาลไทยให้ข้อมูลถึงมาตรการต่าง ๆ ที่มีการปฏิบัติเพ่ือขจัด            
ความรุนแรงด้วยเหตุแห่งเพศ รวมถึงความรุนแรงในครอบครัว และได้กล่าวถึงการใช้ด้วยพระราชบัญญัติ
ส่งเสริมการพัฒนาและคุ้มครองสถาบันครอบครัว จากเดิมที่ใช้พระราชบัญญัติคุ้มครองผู้ถูกกระท าด้วยความ
รนุแรงในครอบครัว ว่าเป็นการให้ความส าคัญกับการเจรจาต่อรอง การไกล่เกลี่ยและการฟ้ืนฟูของผู้ถูกกระท า
มากกว่าการลงโทษและน าผู้กระท าผิดมารับโทษ และขอให้รัฐบาลชี้แจงประเด็นดังกล่าว  
  ทั้งนี้ ในระหว่างการทบทวนสถานการณ์สิทธิมนุษยชน ครั้งที่ ๓ ตามกระบวนการ Universal 
Periodic:Review:หรือ:UPR:ประเทศไทยได้ตกลงรับข้อเสนอแนะหลายข้อจากรัฐสมาชิกสหประชาชาติ 
เพ่ิมการเสริมสร้างความมุ่นมั่นในการปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรมเพ่ือป้องกันและจัดการกับความรุนแรงต่อผู้หญิง
และเด็กผู้หญิงในทุกรูปแบบรวมถึงความรุนแรงทางเพศและในครอบครัว รัฐบาลได้ให้ค ามั่นว่าจะยกระดับ
ความมุมานะในการขจัดความรุนแรงต่อเด็กและเยาวชน รวมถึงป้องกันและจัดการกับความรุนแรงในครอบครัว
ตามบทบัญญัติในเป้าหมายที่ ๕ ของการพัฒนาอย่างยั่งยืนของสหประชาชาติ 

       ๔) การรับชมวีดิทัศน์สื่อซีรีส์ “Come through ครู..ท า” 
  กิจกรรมภายในงานวันสิทธิมนุษยชน ๑๐ ธันวาคม ประจ าปี ๒๕๖๕ ส านักงานคณะกรรมการ
สิทธิมนุษยชนแห่งชาติ ได้เผยแพร่วีดิทัศน์สื่อซีรีส์ “Come through ครู..ท า” โดยเป็นสื่อที่ส านักงาน กสม. 
ร่วมกับกองทุนพัฒนาสื่อปลอดภัยและสร้างสรรค์ ซึ่งเป็นองค์กรที่มีภารกิจในการส่งเสริมและสนับสนุนภาคี
เครือข่ายทุกภาคส่วนในการผลิตและพัฒนาสื่อปลอดภัยและสร้างสรรค์ จัดท าขึ้นเพ่ือรณรงค์สร้างความ
ตระหนักรู้เรื่องสิทธิเด็กอันเกี่ยวข้องกับความรุนแรงที่เกิดขึ้นในโรงเรียน โดยสื่อดังกล่าวแบ่งออกเป็น  ๓ ตอน 
ได้แก่ ตอนสิทธิ ด้อยค่า และอนาจาร มีเนื้อหาสะท้อนปัญหาความรุนแรงรูปแบบต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นในโรงเรียน  
ซึ่งเป็นพ้ืนที่ที่ควรปลอดภัยที่สุดส าหรับเด็ก ๆ รวมทั้งการแลกเปลี่ยนมุมมองที่แตกต่างระหว่างครูกับนักเรียน  
ที่น าไปสู่ความเข้าใจร่วมกัน  

       ๕) เวที เสวนา หัวข้อ “ร่วมมุ่งสร้างสังคมที่ปราศจากความรุนแรงในครอบครัว”  
มีวัตถุประสงค์เพ่ือแลกเปลี่ยนสถานการณ์เก่ียวกับความรุนแรงในครอบครัว การด าเนินงานและข้อท้าทายของ
หน่วยงานต่าง ๆ รวมทั้งข้อเสนอแนะเพ่ือจะน าไปสู่การแก้ไขปัญหาหรือขจัดความรุนแรงในครอบครัว ด าเนิน
รายการโดยคุณวสันต์ ภัยหลีกลี้ กรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ ซึ่งมีสาระส าคัญโดยสรุป ดังนี้ 
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  (๑) คุณรุ่งทิวา สุดแดน รองอธิบดีกรมกิจการสตรีและสถาบันครอบครัว:ได้กล่าวถึงสถิติ
ความรุนแรงที่ได้มีการรวบรวมตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๖๐ - ปัจจุบัน พบว่า สถานการณ์ความรุนแรงครอบครัว
เพ่ิมขึ้นทุกในทุก ๆ ปี และสิ่งที่น่ากังวลคือสภาวะความรุนแรงซ่อนแอบ ซึ่งหมายถึงการที่ผู้ถูกกระท า 
ความรุนแรงไม่กล้าที่จะออกมาสื่อสารปัญหาดังกล่าวให้สาธารณชนรับรู้ รวมถึงการเข้าไม่ถึงการช่วยเหลือ 
อันเนื่องมาจากความไม่รู้ว่ามีหน่วยงานใดให้ความช่วยเหลือในเรื่องนี้  นอกจากนี้ยังพบว่า ความรุนแรง 
ในครอบครัวมีความเชื่อมโยงกับสัมพันธภาพที่ไม่ดีของครอบครัว โดยเฉพาะในช่วงภายหลังสถานการณ์ 
การระบาดของโควิด - ๑๙ ที่สมาชิกในครอบครัวต้องเผชิญกับการตกงาน ปัญหาปากท้อง ความเครียด ปัญหา
หนี้นอกระบบ เป็นต้น สิ่งเหล่านี้ล้วนเป็นปัจจัยที่ก่อให้เกิดความรุนแรงในครอบครัวได้ทั้งสิ้น กรมกิจการสตรีฯ 
จึงมีการสร้างช่องทางในการพูดคุย ให้ค าปรึกษาแก่ผู้ได้รับผลกระทบเพ่ือลดสัมพันธภาพที่ไม่ดีในครอบครัว รวมถึง
การเผยแพร่องค์ความรู้ต่าง ๆ โดยประสานภาคีเครือข่ายหลายหน่วยงาน เพ่ือให้ครอบครัวสามารถใช้ชีวิตอยู่
อย่างปกติ  
  ปัจจุบัน มีกฎหมายที่เกี่ยวข้องกับการดูแลและแก้ไขปัญหาความรุนแรงในครอบครัว เช่น 
พระราชบัญญัติคุ้มครองผู้ถูกกระท าด้วยความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ.  ๒๕๕๐ มีผลบังคับใช้มาตั้งแต่ 
พ.ศ. ๒๕๕๐ ช่วงระยะเวลาที่ผ่านมามีการรวบรวมปัญหาอุปสรรคปรับปรุงกฎหมายโดยนักวิชาการและ
ผู้ปฏิบัติงาน เพ่ือให้เกิดการแก้ไขและเปลี่ยนแปลงให้สอดคล้องกับบริบทในปัจจุบัน ซึ่งเป็นไปตาม
พระราชบัญญัติหลักเกณฑ์การจัดท าร่างกฎหมายและการประเมินผลสัมฤทธิ์ของกฎหมาย พ.ศ. ๒๕๖๒            
ที่ก าหนดให้มีการประเมินผลกระทบทางกฎหมายที่มีผลบังคับใช้เกินกว่า ๕ ปี ส าหรับความท้าทายในการ
ท างานของกรมกิจการสตรีฯ ในประเด็นความรุนแรงในครอบครัว คือ ปัญหายาเสพติดและสุราที่เป็นสาเหตุ
ส าคัญในการน าไปสู่การท าร้ายร่างกายคนในครอบครัว ลุกลามไปสู่ระดับปัญหาในชุมชนและสังคม อย่างไรก็ดี 
กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ มีการจัดตั้งกลไกอาสาสมัครร่วมกับกลไกของก านัน
ผู้ใหญ่บ้าน และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เพ่ือเป็นส่วนหนึ่งของการท างานในการให้ความช่วยเหลือและ 
เฝ้าระวัง ซึ่งสามารถลดความรุนแรงในระดับพ้ืนที่ได้ 

  (๒) พล.ต.ต.ฐิตวัฒน์ สุริยฉาย ผู้บังคับการต ารวจสืบสวนสอบสวนอาชญากรรมทาง
เทคโนโลยี ๔ กล่าวว่า ปัจจุบันสื่อสังคมออนไลน์เป็นปัจจัยหนึ่งที่มีผลกระทบต่อเด็กเป็นอย่างมาก ทั้งใน 
ด้านบวกและด้านลบ โดยในด้านลบ ยกตัวอย่างเช่น สื่อลามกอนาจารย์ พฤติกรรมการล่อลวงเด็ก อาจส่งผลให้
เกิดความรุนแรงในมิติต่าง ๆ ตามมา ทั้งนี้ ในการท างานของเจ้าหน้าที่ต ารวจที่ผ่านมา พบว่า เจ้าหน้าที่ต ารวจ
จ านวนมากยังขาดความรู้ ความเข้าใจต่อสถานการณ์ และขาดความละเอียดอ่อนหรือความรู้ด้านสิทธิมนุษยชน            
ส่งผลให้การท างานยังไม่มีประสิทธิภาพเพียงพอ รวมถึงข้อจ ากัดด้านงบประมาณในการช่วยเหลือเด็กและ
ผู้หญิงยังไม่เพียงพอ จึงเห็นว่าหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ทั้งกระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ 
กระทรวงศึกษาธิการ ควรเข้ามาร่วมมือในการปกป้องคุ้มครองเด็ก ให้ความช่วยเหลือ รวมถึงการรณรงค์ให้เกิด
ความรู้ความเข้าใจที่ดีขึ้น เช่น ควรมีการจัดท าและเผยแพร่คู่มือในการดูแลและแนวทางการแก้ไขปัญหาการ
คุ้มครองเด็กเผยแพร่สู่สาธารณะในช่องทางออนไลน์ 
  การแก้ไขปัญหาที่ส าคัญประการหนึ่ง คือ การอบรมให้ความรู้และการบริหารจัดการ
กลุ่มเป้าหมายที่เป็นเด็ก โดยกระทรวงศึกษาธิการควรมีการจัดท าหลักสูตรมาตรฐานให้แก่เด็ก เพ่ือให้เด็กมี
ภูมิคุ้มกันต่อสถานการณ์ต่าง ๆ และประการต่อมา คือ การมีระบบการส่งต่อผู้ถูกกระท าความรุนแรงที่มี
ประสิทธิภาพ เนื่องจากที่ผ่านมาพบปัญหา คือ ทุกหน่วยงานมีช่องทางในการช่วยเหลือ แต่ขาดการเชื่อมโยง
การท างานในเรื่องการส่งต่อข้อมูลอย่างเป็นระบบ ท าให้เด็กไม่ได้รับการช่วยเหลือ หรือแก้ไขปัญหาอย่าง
เหมาะสม รวมทั้งขาดระบบในการติดตามการคุ้มครองและการแก้ไขปัญหา ดังนั้น จึงควรต้องมีการประชุม
หารือระหว่างหน่วยงานที่เก่ียวข้องในเรื่องกลไกการด าเนินงานในแต่ละขั้นตอนร่วมกันในอนาคต 
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  (๓) คุณวรภัทร แสงแก้ว หัวหน้ากลุ่มงานสังคมสงเคราะห์ทางการแพทย์และศูนย์พึ่งได้ 
(OSCC) กล่าวว่า ศูนย์บริการช่วยเหลือเด็กและสตรีที่ถูกกระท ารุนแรง หรือ “ศูนย์พ่ึงได้” (One Stop Crisis 
Center หรือ OSCC) เป็นศูนย์ให้ความช่วยเหลือในโรงพยาบาลสังกัดกระทรวงสาธารณสุข จากการท างาน 
ที่ผ่านมา พบว่า สถิติผู้ถูกกระท าความรุนแรงทั่วประเทศ ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๕๐ ถึงปัจจุบัน มีจ านวนมากกว่า 
๓๐๐,๐๐๐ ราย โดยส่วนใหญ่เป็นเด็กอายุไม่เกิน ๑๘ ปี ผู้หญิง และกลุ่มผู้มีความหลากหลายทางเพศ 
  ความท้าทายในการท างานเรื่องความรุนแรงต่อเด็กและสตรี มีความเกี่ยวข้องกับกฎหมาย
จ านวนมาก ซึ่งหากบุคลากรทางการแพทย์ไม่มีความรู้ที่เพียงพออาจท าให้กระบวนการช่วยเหลือผู้ถูกกระท า
ความรุนแรงไม่มีประสิทธิภาพ อันจะส่งผลต่อการคุ้มครองสิทธิในด้านต่าง ๆ  รวมถึงสิทธิในกระบวนการยุติธรรม 
เนื่องจากกรณีที่เกิดการกระท าความรุนแรง กระบวนการทางการแพทย์จะเชื่อมโยงกับกระบวนการยุติธรรม 
เช่น การตรวจสุขภาพของเด็กโดยละเอียดจะเป็นประโยชน์ต่อการรวบรวมพยานหลักฐาน หรือกระบวนการ
ปฏิบัติงานของบุคลากรทางแพทย์ในการประสานความคุ้มครอง การประสานพนักงานสอบสวน และเจ้าหน้าที่
กระทรวงพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย์ รวมทั้งการป้องกันความรุนแรงในรูปแบบอ่ืน ๆ  การสร้างกลไก
ความปลอดภัยเพ่ือป้องกันการกระท าความรุนแรงซ้ า และการประกันสิทธิในด้านต่าง ๆ ซึ่งสิ่งเหล่านี้ล้วนเป็น
ประเด็นส าคัญที่จะส่งผลต่อการช่วยเหลือผู้ถูกกระท าความรุนแรงทั้งสิ้น 
 ส าหรับกลไกการช่วยเหลือในระดับโรงพยาบาล จะต้องมีการประเมินเพ่ือเตรียมความพร้อม
ตั้งแตก่ระบวนการเริ่มต้น คือ เมื่อรู้ว่าผู้ที่เข้ารับการรักษาได้รับความบาดเจ็บจากการใช้ความรุนแรง บุคลากร
ทางการแพทย์ต้องค านึงไว้เสมอว่าผู้ได้รับบาดเจ็บจากความรุนแรงจะต้องไม่ถูกกระท าซ้ า โดยระบบการป้องกัน
ไม่ให้เกิดความรุนแรงซ้ ามี ๓ ระดับ ได้แก ่
 ระดับ ๑ การป้องกันก่อนเกิดเหตุ การให้ความรู้ความเข้าใจให้แก่หน่วยงานที่เกี่ยวข้องรวมถึง
ประชาชนเพื่อป้องกันการใช้ความรุนแรง  
 ระดับ ๒ การประสานความคุ้มครองและส่งต่อทางคดี เพ่ือคุ้มครองสิทธิทั้งร่างกายและจิตใจ 
ซึ่งบทบาทหน้าที่ของโรงพยบาลที่ส าคัญคือการรวบรวมข้อมูลและหลักฐานที่เกิดจากการกระท าความรุนแรง    
ให้ครบถ้วน รวมทั้งการประสานงานกับบ้านพักหรือสถานดูแลต่าง ๆ 
 ระดับ ๓ การประเมินความเสี่ยงในการป้องกันความรุนแรงเพ่ิมเติมให้ครอบคลุมถึงระดับ
ครอบครัว ชุมชน เช่น การประเมินเกี่ยวกับกลุ่มเปราะบางที่อาจถูกละเมิดหรือถูกกระท าความรุนแรงจาก
ครอบครัว เช่น เด็ก ผู้หญิง และผู้สูงอายุ  
 นอกจากนี้ระบบการป้องกันความรุนแรงที่ส าคัญอีกประการหนึ่ ง  คือ การคุ้มครอง 
ความปลอดภัยแก่บุคลากรทางการแพทย์ที่อยู่ในระหว่างการปฏิบัติหน้าที่ ซึ่งต้องให้ความส าคัญอย่างจริงจัง
และเป็นประเด็นส าคัญที่ต้องท างานเชื่อมโยงกับเจ้าหน้าที่ต ารวจ  

 ทั้งนี้ มีข้อเสนอแนะว่าควรมีการจัดสรรงบประมาณให้แก่ทุกกระทรวงในการท างานเกี่ยวกับ
การเสริมสร้างทัศนคติในประเด็นการต่อต้านความรุนแรงต่อสตรีและเด็ก การพัฒนาระบบเทคโนโลยีที่สามารถ
สนับสนุนเจ้าหน้าที่ซึ่งมีจ านวนอยู่อย่างจ ากัดในด้านการช่วยเหลือเพ่ือลดความรุนแรง และการผลักดันให้มีการ
แก้ไขเรื่องสิทธิในการรักษาพยาบาลในกรณีที่ผู้ถูกกระท าจากความรุนแรงถูกข่มขืน ให้สามารถเข้ารับการรักษา
ในโรงพยาบาลใดก็ได้ แมไ้ม่อยู่ในระยะเวลาที่ก าหนด (๗๒ ชั่วโมง)  

 (๔) คุณภูษา ศรีวิลาศ ผู้อ านวยการแผนงานการเลี้ยงดูทดแทน มูลนิธิก้าวหน้าพัฒนา 
(Step Ahead Foundation) กล่าวว่า จากประสบการณ์การท างานด้านการประสานและช่วยเหลือ            
ในประเด็นการค้ามนุษย์ สิ่งที่พบจากการสัมภาษณ์เด็กและผู้หญิงที่ตกเป็นเหยื่อการค้ามนุษย์:พบว่าปัจจัย 
ที่น าไปสู่ปัญหาการค้ามนุษย์ประการหนึ่งคือ ความรุนแรงในครอบครัวที่เป็นเหตุให้คนจ านวนมากหนี 
ออกจากบ้าน ซึ่งเป็นกลายจุดเริ่มต้นในการถูกล่อลวงและเข้าสู่กระบวนการค้ามนุษย์  นอกจากนี้ ยังพบว่า
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ทัศนคติด้านการใช้ความรุนแรงของคนในสังคมมีความเชื่อมโยงกับเรื่อง "อ านาจกับการควบคุม" ที่ไม่เท่าเทียม
กันก็เป็นสาเหตุของปัญหาของความรุนแรงไดเ้ช่นเดียวกัน  
 ในการท างานด้านสิทธิมนุษยชนของ กสม. รวมถึงหน่วยงานองค์กรที่เก่ียวข้องกับความรุนแรง
ในครอบครัว เห็นว่า สิ่งส าคัญที่ต้องตระหนักในการท างานคือ:“ธรรมาภิบาลในครอบครัว”:เพ่ือสร้างความ
มั่นใจร่วมกันว่าครอบครัวจะท าหน้าที่เลี้ยงดูเด็กให้เกิดความอบอุ่น ปลอดภัย และใส่ใจ รวมถึงเรื่องสถานที่ 
ในการดูแลเด็กที่นอกเหนือจากบ้าน เช่น วัด จะมีแนวทางด าเนินการร่วมกันอย่างไรให้เด็กได้รับความอบอุ่น
เฉกเช่นเดียวกับครอบครัว ซึ่งจะต้องร่วมกันสร้างสิ่งเหล่านี้ขึ้นในสังคม นอกจากนี้ มีข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 
ในส่วนของบทบาทของนักสังคมสงเคราะห์ที่มีความเชื่อมโยงกับการช่วยเหลือในประเด็นความรุนแรง คือ  
นักสังคมสงเคราะห์จ าเป็นต้องมีความเข้ารู้ ความเข้าใจที่รอบด้าน และมีกลไลในการปกป้องตนเองไม่ให้ถูก
กดดันหรือคุกคามจากผู้มีอ านาจในการท างานที่เกี่ยวข้องกับคดีความรุนแรง  

 (๕) คุณวาสนา เก้านพรัตน์ ผู้อ านวยการมูลนิธิศูนย์พิทักษ์สิทธิเด็ก กล่าวว่า ประเทศไทย
ถือว่ามีพัฒนาการในการรับมือเรื่องความรุนแรง ตั้งแต่การลงนามในอนุสัญญาว่าด้วยสิทธิเด็ก และตามมาด้วย
การปรับปรุงหลายกฎหมายฉบับเพ่ือให้สอดคล้องกับอนุสัญญาดังกล่าว แต่ประเด็นส าคัญที่จะให้เป็นไปตาม
อนุสัญญา คือ จะต้องมีการด าเนินการใน ๔ ประการ ได้แก่ ๑) มาตรการทางนิติบัญญัติ ๒) มาตรการทาง 
การบริหาร ๓) มาตรการทางสังคม และ ๔) มาตรการทางการศึกษา ทั้งนี้ มาตรการที่จะต้องมีการพัฒนา 
มากขึ้นคือ มาตรการทางสังคมและการศึกษา โดยเฉพาะเรื่องการสร้างการรับรู้เรื่องสิทธิเด็ก ซึ่งจะต้องท างาน
กับเด็กและคนรอบตัวเด็ก เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ส่งเสริมและปกป้องคุ้มครองสิทธิเด็กได้โดยต้องใช้
ความร่วมมือจากหลายฝ่าย รวมถึงคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติด้วย 
 จากการท างานที่ผ่านมา พบประเด็นส าคัญประการหนึ่งคือทัศนคติต่อการเลี้ยงดูเด็กของ 
คนไทยที่มักมองว่า การใช้ความรุนแรง การตี เป็นวิธีการเลี้ยงดูที่ดีต่อเด็ก ดังนั้น มูลนิธิจึงได้ร่วมกับเครือข่าย
ท างานในประเด็นนี้ โดยการผลักดันและรณรงค์สื่อสารต่อสาธารณะให้มีความรู้ความเข้าใจเรื่องสิทธิเด็ก การ
เลี้ยงดูเด็กอันจะน าไปสู่การยุติเรื่องการใช้ความรุนแรงหรือการตีเด็ก นอกจากนี้ ยังมีประเด็นเรื่องการถ่ายภาพ
เด็กท่ีมองเห็นอวัยวะเพศและเผยแพร่ลงในสื่อสังคมออนไลน์ ซ่ึงจะต้องสร้างความเข้าใจต่อสังคมว่าเรื่องเหล่านี้
เป็นสิ่งที่ไม่ควรกระท า เพราะอาจส่งผลกระทบต่อเด็กในหลายมิติ  
  ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติมคือ หน่วยงานภาครัฐจะต้องเปิดพ้ืนที่ให้ภาคประชาสังคมเข้าไปม ี
ส่วนร่วมในการท างานทั้งในเรื่องการปรับปรุง แก้ไขกฎหมาย นโยบาย การสนับสนุนขัอมูล หรือกระบวนการ
ท างานด้านอ่ืน ๆ เนื่องจากทุกหน่วยงานต่างมีเป้าหมายร่วมกันคือ การช่วยเหลือและมอบอนาคตของประเทศ
ไทยให้เด็กใช้ชีวิตได้อย่างปลอดภัย สามารถเข้าถึงและได้รับสิทธิตามมาตรฐานขั้นต่ า ซึ่งกระบวนการเหล่านี้ต้องให้
ความส าคัญกับการรับฟังความคิดเห็นจากเด็กด้วย ทั้งนี้ คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ ควรผลักดันในระดับ
นโยบายให้ทุกภาคส่วนมีนโยบายต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับเด็กและมีการด าเนินงานเพ่ือให้เกิดขึ้นจริง 

       ๖) การมอบรางวัลบุคคลและองค์กรที่มีผลงานดีเด่นด้านการส่งเสริม ปกป้อง และคุ้มครอง
สิทธิมนุษยชน ประจ าปี ๒๕๖๔ 
  คณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ เห็นความส าคัญของการส่งเสริม ปกป้องและคุ้มครอง
สิทธิมนุษยชน จึงได้จัดให้มีการมอบรางวัลบุคคลและองค์กรที่มีผลงานดีเด่นด้านการส่งเสริม ปกป้อง และ
คุ้มครองสิทธิมนุษยชน ในการจัดงานวันสิทธิมนุษยชน ๑๐ ธันวาคม ของทุกปี เพ่ือยกย่อง เชิดชู และประกาศ
เกียรติคุณบุคคลและองค์กรที่ อุทิศตนปฏิบัติงานเพ่ือส่งเสริม ปกป้อง และคุ้มครองสิ ทธิมนุษยชน  
ให้สังคมได้รับรู้ อีกทั้งยังเป็นการสร้างขวัญและก าลังใจให้แก่บุคคลและองค์กร ตลอดจนเพ่ือประชาสัมพันธ์ 
และเผยแพร่ประวัติพร้อมทั้งผลงานของบุคคลและองค์กรที่ได้รับรางวัลให้เป็นแบบอย่างและแรงบันดาลใจแก่
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บุคคลและองค์กรอ่ืนในสังคม โดยผลการคัดเลือกผู้ได้รับรางวัลบุคคลและองค์กรที่มีผลงานดีเด่นด้านการ
ส่งเสริม ปกป้อง และคุ้มครองสิทธิมนุษยชน ประจ าปี ๒๕๖๔ รวมทั้งสิ้นจ านวน ๗ รางวัล ดังมีรายชื่อต่อไปนี้ 

  ประเภทบุคคลทั่วไป จ านวน ๕ รางวัล ได้แก่ 
  ๑. นายนิพนธ์ ตั้งแสงประทีป  ผู้ด าเนินรายการ Big Story เรื่องใหญ่ Thai PBS 
  ๒. นางสาวภูษา ศรีวิลาศ   ผู้อ านวยการโครงการเลี้ยงดูทดแทน มูลนิธิก้าวหน้า 
      พัฒนา (Step Ahead Foundation) 
  ๓. นายวีระพงษ์ กังวานนวกุล ผู้อ านวยการฝ่ายวิจัยและขับเคลื่อนสังคม กองทุนพัฒนา 
      สื่อปลอดภัยและสร้างสรรค์ 
  ๔. นายปิยะ เทศแย้ม  นายกสมาคมประมงพ้ืนบ้านทุ่งน้อย 
  ๕. นางสาวกูปัทมา กาลีกาตะโป อาจารย์ประจ าสาขาวิชานิติศาสตร์ คณะอิสลามศึกษา 
      และนิติศาสตร์ มหาวิทยาลัยฟาฏอนี 

  ประเภทองค์กรภาครัฐ จ านวน 1 รางวัล ได้แก่ 
  ๖. องค์การบริหารส่วนต าบลแม่แดด อ าเภอกัลยาณิวัฒนา จังหวัดเชียงใหม่ 

  ประเภทองค์กรภาคเอกชน จ านวน 1 รางวัล ได้แก่ 
  ๗. มูลนิธิกระท่อมพระสิริ 

 ๑.๔ การประเมินผลการจัดงานวันสิทธิมนุษยชน ๑๐ ธันวาคม ประจ าปี ๒๕๖๕ 
       การด าเนินการประเมินผลการจัดงานวันสิทธิมนุษยชน ๑๐ ธันวาคม ประจ าปี ๒๕๖๕ รวบรวม
ข้อมูลจากผู้เข้าร่วมงานฯ เมื่อวันอังคารที่:๑๓ ธันวาคม:๒๕๖๕ ณ หอศิลปวัฒนธรรมแห่งกรุงเทพมหานคร  
ซึ่งมีผูต้อบแบบสอบถามจ านวน ๖๔ คน โดยสรุปผลการประเมิน ๔ ส่วน ดังนี้  
       ส่วนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม      
       ส่วนที่ ๒ ช่องทางการรับรู้การประชาสัมพันธ์การจัดงานวันสิทธิมนุษยชน ๑๐ ธันวาคม  
ประจ าปี ๒๕๖๕        

 ส่วนที่ ๓ ความเห็นต่อภาพรวมการจัดงาน/ความรู้ ความเข้าใจ/การรับรู้ เข้าใจ และตระหนักถึง
ความส าคัญของสิทธิมนุษยชน 
      ส่วนที่ ๔ ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เพื่อพัฒนาการจัดงานในปีถัดไป 
 
       ส่วนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม      
 

  ๑) ประเภทผู้เข้าร่วมงาน พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามเป็นบุคคลจากองค์กรภาครัฐ มากที่สุด 
มีจ านวน ๔๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๗๕:รองลงมาเป็นบุคคลจากองค์กรพัฒนาเอกชน และบุคคลทั่วไป  
ประเภทละ ๕ คน คิดเป็นร้อยละ ๗.๘ และอ่ืน ๆ รวมกันทั้งสิ้น ๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๙.๔ ตามล าดับ 
 

              แผนภูมิสรุปผลข้อมูล : สถานะผู้เข้าร่วมงาน 

 

สถานะ จ านวน ร้อยละ 
ภาครัฐ ๔๘ คน ๗๕ 

องค์กรพัฒนา
เอกชน      

๕ คน ๗.๘ 

บุคคลท่ัวไป   ๕ คน   ๗.๘ 

นักศึกษาและ 
อื่น ๆ (รวมกัน) 

๖ คน ๙.๔ 



 สรุปผลการด าเนินงานโครงการวันสิทธิมนุษยชน ๑๐ ธันวาคม ประจ าปี ๒๕๖๕ หน้า ๑๐ 

 

 ๒) เพศ พบว่า  ผู้ตอบแบบสอบถามเป็นเพศหญิง จ านวน ๔๖ คน คิดเป็นร้อยละ:๗๑.๙  
เพศชาย จ านวน ๑๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๖.๖ และไม่ประสงค์ระบุเพศ จ านวน ๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๑.๕ 

              แผนภูมิสรุปผลข้อมูล : เพศ 

 

๓) ช่วงอายุ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามอยู่ในช่วงอายุ ๓๑ - ๔๐ ปี มากที่สุด จ านวน ๒๔ คน 
คิดเป็นร้อยละ ๓๗.๕ รองลงมาอยู่ในช่วงอายุ ๔๑-๕๐ ปี จ านวน ๑๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๘.๑ และช่วงอายุ 
๒๐ - ๓๐ ปี จ านวน ๑๓ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๐.๓:ตามล าดับ:และมีผู้ตอบแบบสอบถามอยู่ในช่วงอายุ  
๕๑ ปีขึ้นไป จ านวน ๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๔.๑ 

                 แผนภูมิสรุปผลข้อมูล : ช่วงอายุ 

  
   
  ๔) การศึกษา พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาตรี มากที่สุด จ านวน 
๔๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๖๘.๘ รองลงมามีวุฒิการศึกษาระดับปริญญาโท จ านวน ๑๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๒๖.๖  
วุฒิการศึกษาระดับปริญญาเอก จ านวน ๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๓.๑ และไม่ระบุจ านวน ๑ คน คิดเป็นร้อยละ 
๑.๖ ตามล าดับ  

                 แผนภูมิสรุปผลข้อมูล : การศึกษา 

 

   

 

 

 

เพศ จ านวน ร้อยละ 

หญิง      ๔๖ คน ๗๑.๙ 

ชาย ๑๗ คน ๒๖.๖ 

ไม่ประสงค์ระบุ ๑ คน ๑.๕ 

ช่วงอาย ุ จ านวน ร้อยละ 

๓๑-๔๐ ปี    ๒๔ คน ๓๗.๕ 
๔๑-๕๐ ปี   ๑๘ คน ๒๘.๑ 
๒๐-๓๐ ปี        ๑๓ คน ๒๐.๓  

๕๑ ปี ขึ้นไป    ๙ คน ๑๔.๑ 

การศึกษา จ านวน ร้อยละ 

ปริญญาตรี    ๔๔ คน ๖๘.๘ 
ปริญญาโท   ๑๗ คน ๒๖.๖ 
ปริญญาเอก        ๒ คน ๓.๑  

ไม่ประสงค์ระบุ    ๑ คน ๑.๖ 
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  ส่วนที่ ๒ ช่องทางการรับรู้การประชาสัมพันธ์การจัดงานวันสิทธิมนุษยชน ๑๐ ธันวาคม 
ประจ าปี ๒๕๖๕ 
  จากการประเมินช่องทางการรับรู้การประชาสัมพันธ์การจัดงานวันสิทธิมนุษยชน  
๑๐ ธันวาคม ประจ าปี ๒๕๖๕ พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามรับทราบช่องทาง ผ่านหนังสือเชิญเข้าร่วมงาน  
มากที่สุด จ านวน ๒๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๐.๖:รองลงมารับทราบช่องทางผ่านเครือข่าย/เพ่ือนร่วมงาน 
จ านวน ๒๐:คน คิดเป็นร้อยละ ๓๑.๓:และรับทราบช่องทางผ่านเว็บไซต์ของส านักงานคณะกรรมการ 
สิทธิมนุษยชนแห่งชาติ และ Facebook:ส านักงานคณะกรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ ช่องทางละ ๙:คน  
คิดเป็นร้อยละ ๑๔.๑  

แผนภูมิสรุปผลข้อมูล : ช่องทางการรับรู้การประชาสัมพันธก์ารจัดงาน 
 

 

       
ส่วนที่ ๓ ความเห็นต่อภาพรวมการจัดงาน/ความรู้ ความเข้าใจ/การรับรู้ เข้าใจ และตระหนักถึง

ความส าคัญของสิทธิมนุษยชน 
  การประเมินความเห็นต่อภาพรวมการจัดงาน/ความรู้ ความเข้าใจ/การรับรู้ เข้าใจ และ
ตระหนักถึงความส าคัญของสิทธิมนุษยชน ก าหนดระดับการประเมินและเกณฑ์การแปรผลค่าเฉลี่ยดังนี้ 
   มากที่สุด  มีค่าคะแนนเท่ากับ ๕ 
   มาก  มีค่าคะแนนเท่ากับ ๔ 
   ปานกลาง มีค่าคะแนนเท่ากับ ๓ 
   น้อย  มีค่าคะแนนเท่ากับ ๒ 
   น้อยที่สุด มีค่าคะแนนเท่ากับ ๑ 
     

ค่าเฉลี่ยที่ค านวณได้น ามาแปลความหมาย ดังนี้ 
   ๔.๒๑ – ๕.๐๐   คือ มีระดับมากท่ีสุด 
   ๓.๔๑ – ๔.๒๐    คือ มีระดับมาก 
   ๒.๖๑ – ๓.๔๐  คือ มีระดับปานกลาง 
   ๑.๘๑ – ๒.๖๐  คือ มีระดับน้อย 
   ๑.๐๐ – ๑.๘๐  คือ มีระดับน้อยที่สุด 
 
 
 
 
 
 
 

ช่องทางการรับรู้ จ านวน ร้อยละ 

หนังสือเชิญเข้าร่วมงาน    ๒๖ คน ๔๐.๖ 
เครือขา่ย/เพ่ือนร่วมงาน   ๒๐ คน ๓๑.๓ 
เว็บไซต์ส านักงาน กสม.        ๙ คน ๑๔.๑  

Facebook ส านักงาน กสม    ๙ คน ๑๔.๑ 
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  ๓.๑ ความเห็นต่อภาพรวมการจัดงาน 

ตารางสรุปการแปรผลระดับความเห็นต่อภาพรวมการจัดงาน 
 

หัวข้อ 
จ านวนความถี่  

x̄  
 

S.D. 
ระดับ
ความ 
เหมาะ

สม 
มากที่สุด 

(๕) 
มาก 
 (๔) 

ปานกลาง 
(๓) 

น้อย 
(๒) 

น้อยที่สุด 
(๑) 

๑. สถานที่จัดงาน ๑๙ 
(๒๙.๗ %) 

๓๑ 
(๔๘.๔ %) 

๑๐ 
(๑๕.๖ %) 

๒ 
(๓.๑ %) 

๒ 
(๓.๑ %) 

๓.๙๘ ๐.๙๓ มาก 

๒. การต้อนรับและอ านวยความสะดวกของ
เจ้าหน้าที่ 

๒๖ 
(๔๐.๖ %) 

๓๒ 
(๕๐ %) 

๕ 
(๗.๘ %) 

๑ 
(๑.๖ %) 

๐ 
(๐ %) 

๔.๓๐ ๐.๖๘ 
มาก
ที่สุด 

๓. รูปแบบการจัดกิจกรรม ได้แก่ การปาฐกถา 
การแสดงทรรศนะ การฉายวีดิทัศน์  และ  
การมอบรางวัล 

๒๔ 
(๓๗.๕ %) 

๓๒ 
(๕๐ %) 

๗ 
(๑๐.๙ %) 

๑ 
(๑.๖ %) 

๐ 
(๐ %) 

๔.๒๓ ๐.๗๐ 
มาก
ที่สุด 

๔. เนื้อหาการเสวนา เรื่อง “ร่วมมุ่งสร้างสังคมที่
ปราศจากความรุนแรงในครอบครัว” 

๒๕ 
(๓๙.๑ %) 

๓๑ 
(๔๘.๘) 

๗ 
(๑๐.๙ %) 

๐ 
(๐ %) 

๑ 
(๑.๖ %) 

๔.๒๒ ๐.๘๔ 
มาก
ที่สุด 

๕. วิทยากรในการเสวนา ๒๐ 
(๓๑.๓ %) 

๓๘ 
(๕๙.๔ %) 

๕ 
(๗.๘ %) 

๑ 
(๑.๖ %) 

๐ 
(๐ %) 

๓.๕๘ ๑.๖๗ มาก 

๖. การจัดแสดงนิทรรศการ ๒๓ 
(๓๕.๙ %) 

๑๘ 
(๒๘.๑ %) 

๒๑ 
(๓๒.๘ %) 

๑ 
(๑.๖ %) 

๑ 
(๑.๖ %) 

๓.๙๕ ๐.๙๔ มาก 

๗. สื่อ วัสดุ และอุปกรณ์ในการจัดงาน ๒๒ 
(๓๔.๔ %) 

๒๖ 
(๔๐.๖ %) 

๑๕ 
(๒๓.๔ %) 

๑ 
(๑.๖ %) 

๐ 
(๐ %) 

๔.๐๘ ๐.๘๐ มาก 

๘. อาหารว่างและเครื่องดื่ม ๒๑ 
(๓๒.๘ %) 

๓๐ 
(๔๖.๙ %) 

๑๓ 
(๒๐.๓ %) 

๐ 
(๐ %) 

๐ 
(๐ %) 

๔.๑๓ ๐.๗๒ มาก 

๙. ระยะเวลาการจัดงาน ๒๑ 
(๓๒.๘ %) 

๓๐ 
(๔๖.๙ %) 

๑๑ 
(๑๗.๒ %) 

๒ 
(๓.๑ %) 

๐ 
(๐ %) 

๔.๐๙ ๐.๗๘ มาก 

๑๐. การจัดงานโดยภาพรวม ๒๐ 
(๓๑.๓ %) 

๓๖ 
(๕๖.๓ %) 

๘ 
(๑๒.๕ %) 

๐ 
(๐ %) 

๐ 
(๐ %) 

๔.๑๙ ๐.๖๓ มาก 

รวม ๔.๐๘ ๐.๘๗ มาก 

จากการวิเคราะห์ข้อมูล พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีความเห็นต่อภาพรวมการจัดงาน  
อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย ๔.๐๘ และเม่ือพิจารณารายประเด็น พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถาม มีความเห็นต่อการ
ต้อนรับและอ านวยความสะดวกของเจ้าหน้าที่ ระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย ๔.๓๐ รองลงมา คือ รูปแบบการจัด
กิจกรรม ได้แก่ การปาฐกถา การแสดงทรรศนะ การฉายวีดิทัศน์ และการมอบรางวัล  ระดับมากที่สุด           
มีค่าเฉลี่ย ๔.๒๓ เนื้อหาการเสวนา เรื่อง “ร่วมมุ่งสร้างสังคมที่ปราศจากความรุนแรงในครอบครัว” ระดับมากที่สุด 
มีค่าเฉลี่ย ๔.๒๒ การจัดงานโดยภาพรวม ระดับมาก มีค่าเฉลี่ย ๔.๑๙ อาหารว่างและเครื่องดื่ม ระดับมาก  
มีค่าเฉลี่ย ๔.๑๓ ระยะเวลาการจัดงาน ระดับมาก มีค่าเฉลี่ย ๔.๐๙ สื่อ วัสดุ และอุปกรณ์ในการจัดงาน         
ระดับมาก มีค่าเฉลี่ย:๔.๐๘ สถานที่จัดงาน:อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย ๓.๙๘ และวิทยากรในการเสวนา       
ระดับมาก มีค่าเฉลี่ย ๓.๕๘ ตามล าดับ 
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๓.๒ ความรู้ ความเข้าใจด้านสิทธิมนุษยชน และความรุนแรงในครอบครัว 

ตารางสรุปการแปรผลระดับความรู้ ความเข้าใจด้านสิทธิมนุษยชน และความรุนแรงในครอบครัว 

จากการวิ เคราะห์ข้อมูล พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีระดับความรู้  ความเข้าใจ 
ด้านสิทธิมนุษยชน และความรุนแรงในครอบครัวภาพรวม อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย ๔.๐๙ และเมื่อพิจารณา
เป็นรายประเด็น พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามเห็นว่าความรู้ที่ได้รับมีประโยชน์สามารถน าไปปรับใช้ในการ
ปฏิบัติงานได้:อยู่ในระดับมาก มีค่าเฉลี่ย ๔.๑๗ รองลงมา คือ มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความรุนแรง 
ในครอบครัว :ระดับมาก มีค่าเฉลี่ย ๔.๑๓ สามารถแนะน าข้อมูลเกี่ยวกับสิทธิมนุษยชน และการขจัด 
ความรุนแรงในครอบครัวให้บุคคลอ่ืน ๆ ได้ทราบข้อมูลที่ถูกต้องได้ ระดับมาก มีค่าเฉลี่ย ๔.๐๕ และมีความรู้
ความเข้าใจเกี่ยวกับปฏิญญาสากลว่าด้วยสิทธิมนุษยชน ระดับมาก มีค่าเฉลี่ย ๔.๐๒ ตามล าดับ 

 ๓.๓ การรับรู้ เข้าใจ และตระหนักถึงความส าคัญของสิทธิมนุษยชนภายหลังเข้าร่วมกิจกรรม 

ตารางสรุปการแปรผลระดับการรับรู้ เข้าใจ และตระหนักถึงความส าคัญของสิทธิมนุษยชน 
ภายหลังเข้าร่วมกิจกรรม 

หัวข้อ 

จ านวนความถี ่

x̄  S.D. 

ระดับการ
รับรู้ 

เข้าใจ 
และความ
ตระหนัก 

มากที่สุด 
(๕) 

มาก 
 (๔) 

ปานกลาง 
(๓) 

น้อย 
(๒) 

น้อยที่สุด 
(๑) 

๑. สิทธิมนุษยชน คือ สิ่งจ าเป็นที่มนุษย์ทุกคน
ต้องได้รับเพื่อให้สามารถอยู่รอดได้ 

๓๙ 
(๖๐.๙ %) 

๒๒ 
(๓๔.๔ %) 

๒ 
(๓.๑ %) 

๑ 
(๑.๖ %) 

๐ 
(๐ %) 

๔.๕๕ ๐.๖๔ มากที่สุด 

๒ .  ก า ร ส่ ง เ ส ริ ม สิ ท ธิ ม นุ ษ ย ช น  คื อ  
การด าเนินการทุกอย่างที่จะสร้างสังคมให้เข้าใจ 
ตระหนัก และเคารพสิทธิมนุษยชน และทุกคน
สามารถมีส่วนร่วมในการส่งเสริมสิทธิมนุษยชนได ้

๓๘ 
(๕๙.๔ %) 

๒๓ 
(๓๕.๙ %) 

๓ 
(๔.๗ %) 

๑ 
(๑.๖ %) 

๐ 
(๐ %) 

๔.๕๕ ๐.๕๘ มากที่สุด 

๓.  การเคารพผู้อื่น คือ การปฏิบัติตามหลัก
สิทธิมนุษยชน 

๓๘ 
(๕๙.๔ %) 

๒๔ 
(๓๗.๕ %) 

๒ 
(๓.๑ %) 

๐ 
(๐ %) 

๐ 
(๐ %) 

๔.๕๖ ๐.๕๖ มากที่สุด 

๔. ศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ คือ คุณค่าความ
เป็นคน โดยไม่ค านึงถึงฐานะ เช้ือชาติ ศาสนา 

๔๑ 
(๖๔.๑ %) 

๒๐ 
(๓๑.๓ %) 

๓ 
(๔.๗ %) 

๐ 
(๐ %) 

๐ 
(๐ %) 

๔.๕๙ ๐.๕๘ มากที่สุด 

๕. ทุกคนมีสิทธิในการแสดงความเห็นอย่าง
เสมอภาค และให้เกียรติซ่ึงกันและกัน 
 

๔๔ 
(๖๘.๘ %) 

๑๘ 
(๒๘.๑) 

๒ 
(๓.๑ %) 

๐ 
(๐ %) 

๐ 
(๐ %) 

๔.๖๖ ๐.๕๔ มากที่สุด 

หัวข้อ 
จ านวนความถี่ 

x̄  S.D. 

ระดับ
ความรู้
ความ
เข้าใจ 

มากที่สุด 
(๕) 

มาก 
 (๔) 

ปานกลาง 
(๓) 

น้อย 
(๒) 

น้อยที่สุด 
(๑) 

๑. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปฏิญญาสากล 
ว่าด้วยสิทธิมนุษยชน 

๑๖ 
(๒๕ %) 

๓๔ 
(๕๓.๑ %) 

๑๓ 
(๒๐.๓ %) 

๑ 
(๑.๖ ๔) 

๐ 
(๐ %) 

๔.๐๒ ๐.๗๒ มาก 

๒. ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับความรุนแรงใน
ครอบครัว 

๒๐ 
(๓๑.๓ %) 

๓๒ 
(๕๐ %) 

๑๒ 
(๑๘.๘ %) 

๐ 
(๐ %) 

๐ 
(๐ %) 

๔.๑๓ ๐.๗๐ มาก 

๓ .  ท่ า น ส า ม า ร ถ แ น ะ น า ข้ อ มู ล เ กี่ ย ว กั บ 
สิทธิมนุษยชน และการขจัดความรุนแรงใน
ครอบครัวให้บุคคลอื่น ๆ ได้ทราบข้อมูลที่ถูกต้องได้ 

๑๕ 
(๒๓.๔ %) 

๓๗ 
(๕๗.๘ %) 

๑๒ 
(๑๘.๘ %) 

๐ 
(๐ %) 

๐ 
(๐ %) 

๔.๐๕ ๐.๖๕ มาก 

๔. ความรู้ที่ได้รับมีประโยชน์สามารถน าไปปรับใช้
ในการปฏิบัติงานได้ 

๑๘ 
(๑๘.๑ %) 

๓๗ 
(๕๗.๘ %) 

๙ 
(๑๔.๑ %) 

๑ 
(๑.๖ ๔) 

๐ 
(๐ %) 

๔.๑๗ ๐.๔๕ มาก 

รวม ๔.๐๙ ๐.๖๓ มาก 
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หัวข้อ 

จ านวนความถี ่

x̄  S.D. 

ระดับการ
รับรู้ 

เข้าใจ 
และความ
ตระหนัก 

มากที่สุด 
(๕) 

มาก 
 (๔) 

ปานกลาง 
(๓) 

น้อย 
(๒) 

น้อยที่สุด 
(๑) 

๖ . ท่านมีทัศนคติที่ดีและตระหนักถึ ง
ความส าคัญด้านสิทธิมนุษยชน 

๔๐ 
(๖๒.๕ %) 

๒๒ 
(๓๔.๔ %) 

๒ 
(๓.๑ %) 

๐ 
(๐ %) 

๐ 
(๐ %) 

๔.๕๙ ๐.๕๕ มากที่สุด 

๗. การเคารพสิทธิมนุษยชนในสังคมและ 
การตระหนักรู้ด้านสิทธิมนุษยชนช่วยป้องกัน
ปัญหาความรุนแรงในครอบครัวและสังคม 

๔๐ 
(๖๒.๕ %) 

๒๒ 
(๓๔.๔ %) 

๒ 
(๓.๑ %) 

๐ 
(๐ %) 

๐ 
(๐ %) 

๔.๕๙ ๐.๕๕ มากที่สุด 

๘. บุคคลและหน่วยงานที่มีผลงานด้านการ
ส่งเสริม ปกป้อง คุ้มครองด้านสิทธิมนุษยชน
เป็นแบบอย่างที่ดีและเป็นพลังผลักดันให้สังคม
เกิดความตระหนักด้านสิทธิมนุษยชนในด้าน
ส่งเสริม ปกป้อง คุ้มครองด้านสิทธิมนุษยชน 

๓๐ 
(๔๖.๙ %) 

๒๙ 
(๔๕.๓ %) 

๕ 
(๗.๘ %) 

๐ 
(๐ %) 

๐ 
(๐ %) 

๔.๓๙ ๐.๖๓ มากที่สุด 

๙. ท่านเกิดความตระหนักถึงความส าคัญของ
การเคารพสิทธิมนุษยชน ให้เกียรติซ่ึงกันและ
กั น  แ ล ะ ส ร้ า ง วั ฒ น ธ ร ร ม ก า ร เ ค า ร พ 
สิทธิมนุษยชนในสังคม 

๓๕ 
(๕๔.๗ %) 

๒๕ 
(๓๙.๑ ๔) 

๔ 
(๖.๓ %) 

๐ 
(๐ %) 

๐ 
(๐ %) 

๔.๔๘ ๐.๖๑ มากที่สุด 

รวม ๔.๕๕ ๐.๕๘ มากที่สุด 

 
จากการวิเคราะห์ขอมูล พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามส่วนใหญ่มีระดับการรับรู้ เข้าใจ และตระหนัก 

ถึงความส าคัญของสิทธิมนุษยชนภายหลังเข้าร่วมกิจกรรมภาพรวม:ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย ๔.๕๕ 
และเม่ือพิจารณาเป็นรายประเด็น พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามมีการรับรู้ เข้าใจและตระหนักถึงความส าคัญของ
สิทธิมนุษยชนภายหลังเข้าร่วมกิจกรรม โดยมีความเห็นว่า ทุกคนมีสิทธิในการแสดงความเห็นอย่างเสมอภาค 
และให้เกียรติซึ่งกันและกันอยู่ ระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย ๔.๖๖ รองลงมา คือ เห็นว่าศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ 
คือ คุณค่าความเป็นคน โดยไม่ค านึงถึงฐานะ เชื้อชาติ ศาสนา มีทัศนคติที่ดีและตระหนักถึงความส าคัญ 
ด้านสิทธิมนุษยชน และการเคารพสิทธิมนุษยชนในสังคมและการตระหนักรู้ด้านสิทธิมนุษยชนช่วยป้องกัน
ปัญหาความรุนแรงในครอบครัวและสังคม ระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย ๔.๕๙ การเคารพผู้อ่ืน คือ การปฏิบัติตาม
หลักสิทธิมนุษยชน ระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ย ๔.๕๖ การส่งเสริมสิทธิมนุษยชน คือ การด าเนินการทุกอย่างที่จะ
สร้างสังคมให้เข้าใจ ตระหนัก และเคารพสิทธิมนุษยชน และทุกคนสามารถมีส่วนร่วมในการส่งเสริม  
สิทธิมนุษยชนได้ และสิทธิมนุษยชน คือ สิ่งจ าเป็นที่มนุษย์ทุกคนต้องได้รับเพ่ือให้สามารถอยู่รอดได้ ระดับ 
มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย ๔.๕๕ เกิดความตระหนักถึงความส าคัญของการเคารพสิทธิมนุษยชน ให้เกียรติซึ่งกันและกัน 
และสร้างวัฒนธรรมการเคารพสิทธิมนุษยชนในสังคม  ระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย ๔.๔๘ และบุคคลและ
หน่วยงานที่มีผลงานด้านการส่งเสริม ปกป้อง คุ้มครองด้านสิทธิมนุษยชนเป็นแบบอย่างที่ดีและเป็นพลังผลักดัน
ให้สังคมเกิดความตระหนักด้านสิทธิมนุษยชนในด้านส่งเสริม ปกป้อง คุ้มครองด้านสิทธิมนุษยชน  ระดับมาก
ที่สุด มีค่าเฉลี่ย ๔.๓๙ ตามล าดับ 

 
      ส่วนที่ ๔ ข้อคิดเห็นและข้อเสนอแนะอ่ืน ๆ เพื่อพัฒนาการจัดงานในปีถัดไป 
 

   ๑. รูปแบบการจัดงาน  
๑) ควรก าหนดรูปแบบงานที่ เปิดโอกาสให้ผู้ เข้าร่วมงานมีส่วนร่วม ในการแสดง 

ความคิดเห็นมากยิ่งขึ้น 
๒) ควรมีกิจกรรมที่หลากหลาย และน่าสนใจ 
๓) ควรจัดงานในรูปแบบที่สามารถให้คนทั่วไปสามารถเข้าร่วมงานได้ 
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๔) วันสิทธิมนุษยชนสากล ควรเป็นกิจกรรมประเภทรณรงค์ที่ใช้พ้ืนที่สาธารณะที่ผู้คน
มองเห็นอย่างกว้างขวาง มีกิจกรรมสร้างการมีส่วนร่วมในการให้ความรู้และความสนุกสนาน เข้าใจง่าย 
มากกว่าการจัดเสวนาวิชาการที่มีกลุ่มเป้าหมายเป็นผู้ที่ท างานด้านสิทธิมนุษยชนด้วยกันซึ่งมีความตระหนัก       
ในเรื่องสิทธิมนุษยชนอยู่แล้ว 

๕) การจัดนิทรรศการควรมีหลากหลายกว่านี้ 
๖) ควรให้ผู้รับรางวัลมีส่วนร่วมกับงานมากกว่านี้ 
๗) มีการจัดงานที่เรียบง่าย 
๘) ทีมติดต่อประสานงานท างานดีมาก 

  ๒. การเสวนา และระยะเวลาการจัดงาน 
๑) ควรมีรูปแบบกิจกรรมให้ผู้รับรางวัลได้ร่วมพูดคุย หรือมีเวทีเสวนาส าหรับผู้รับรางวัล

ที่ร่วมน าเสอนประเด็นทีเ่ชื่อมโยงกับความสนใจของสังคม 
๒) การเสวนาใช้เวลามากเกินไป  
๓) ควรให้มีการน าเสนอประเด็นที่น่าสนใจ และมีเวลาในการจัดงานมากกว่าครึ่งวัน 
๔) ควรเรียนเชิญวิทยากรที่มาจากภาคส่วนต่าง ๆ นอกเหนือจากภาคสังคมสงเคราะห์ 

  ๓. สถานที่การจัดงาน 
๑) ควรเปน็พ้ืนทีเ่ปิด หรือใช้พ้ืนที่หน่วยงานที่มีพ้ืนที่สื่อในการประชาสัมพันธ์ เช่น กทม. สสส. 
๒) ควรจัดในสถานที่ใกล้ศูนย์ราชการ 
๓) สถานที่มีขนาดเล็ก มีความมืด และคับแคบเกินไป ควรจัดเตรียมสถานที่ในการ       

จัดงานให้เพียงพอส าหรับผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
๔) ควรมีจุดอ านวยความสะดวกน้ าดื่มให้สามารถหยิบได้ตลอดเวลา 

๒. สรุปผลการด าเนินโครงการ  
 ๒.๑ งบประมาณในการด าเนินโครงการ 
       การจัดงานวันสิทธิมนุษยชน ๑๐ ธันวาคม ประจ าปี  ๒๕๖๕ ก าหนดกรอบแนวทาง 
การด าเนินงาน ๒ รูปแบบ คือ การด าเนินการโดยส านักงานคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ  และการจัด
จ้างเอกชนด าเนินการ ภายใต้วงเงินงบประมาณ ๔๗๕,๐๐๐ บาท (สี่แสนเจ็ดหมื่นห้าพันบาทถ้วน)  
จากงบประมาณตามแผนปฏิบัติการของส านักงานคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ ประจ าปี ๒๕๖๖  
รหัสกิจกรรม 66M1 – 13101 ทั้งนี้ มีการใช้จ่ายงบประมาณ จ านวนทั้งสิ้น ๔๓๕,๕๘๘ บาท (สี่แสนสามหมื่น
ห้าพันห้าร้อยแปดสิบแปดบาทถ้วน) คิดเป็นร้อยละ ๙๑.๗๐ ของงบประมาณที่ได้รับการจัดสรร คงเหลือ
งบประมาณโครงการ ๓๙,๔๑๒ บาท (สามหมื่นเก้าพันสี่ร้อยสิบสองบาทถ้วน) คิดเป็นร้อยละ ๘.๓๐ โดยมี
รายละเอียดการใช้จ่ายงบประมาณ ดังนี้ 
       ๑) การด าเนินการโดยส านักงานคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแห่งชาติ เป็นเงิน ๒๔๕,๕๘๘ บาท 
(สองแสนสี่หมื่นห้าพันห้าร้อยแปดสิบแปดบาทถ้วน) ประกอบด้วย ค่าเงินรางวัล ค่าอาหารว่างและเครื่องดื่ม 
ค่าตอบแทนวิทยากร ค่าท่ีพัก ค่าพาหนะ และค่าเช่าห้องประชุม  
       ๒) การจัดจ้างเอกชนด าเนินการ โดยบริษัท เดอะ คอนเน็ค 789 จ ากัด เป็นเงิน ๑๙๐,๐๐๐ 
บาท (หนึ่งแสนเก้าหมื่นบาทถ้วน) ทั้งนี้ คณะกรรมการตรวจรับพัสดุ ได้ด าเนินการตรวจรับงานเรียบร้อยแล้ว 
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 ๒.๒ ปัญหาและอุปสรรค     
        ๑) ข้อจ ากัดเรื่องระยะเวลาในการเตรียมงาน ท าให้การหารือรูปแบบแนวทางการด าเนินงาน
ร่วมกับผู้รับจ้าง และองค์กรร่วมจัดค่อนข้างน้อย รวมทั้งการเตรียมการมีความเร่งด่วนซึ่งอาจส่งผลให้
ประสิทธิภาพของการจัดงาน        
        ๒) งบประมาณมีจ ากัดท าให้ต้องปรับลดรูปแบบการจัดงาน ระยะเวลา และค่าใช้จ่ายในการ
ด าเนินงาน 
        ๓) การปรับรูปแบบการจัดงานจากเดิมที่ส านักงาน กสม. ด าเนินการจัดจ้างบริษัทเอกชนเป็น
ผู้ด าเนินการทั้งหมด เป็นการด าเนินการ ๒ รูปแบบ คือ จัดจ้างเอกชนด าเนินการ และส านักงาน กสม.          
เป็นผู้ด าเนินการเอง เนื่องจากงบประมาณที่มีอยู่อย่างจ ากัด พบว่าบุคลากรของส านักงานฯ ยังขาด
ประสบการณ์ และต้องใช้เจ้าหน้าที่เพ่ือสนับสนุนการจัดงานจ านวนมาก รวมทั้งส านักงานฯ ยังขาดอุปกรณ์ 
หรือเครื่องมืออ านวยความสะดวกท่ีจะด าเนินการจัดงานได้อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ 
 

 ๒.๓ ข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนางาน  
       ๑) ควรมีการก าหนดรายละเอียดการจัดงานทั้งในส่วนของแนวคิด สถานที่ และระยะเวลา 
รูปแบบการจัดงานที่มีความชัดเจนและมีระยะเวลาก่อนการจัดงาน อย่างน้อย ๓ เดือน เพ่ือวางแผน 
การด าเนินงานและเตรียมความพร้อมในการจัดงานล่วงหน้า 
       ๒) ควรเชิญชวนองค์กรภาคีเครือข่ายด้านสิทธิมนุษยชนที่หลากหลายในการร่วมเป็นองค์กร 
ร่วมจัด เพื่อให้การจัดงานมีความน่าสนใจ และเป็นที่รับรู้ต่อสาธารณะ  
       ๓) รูปแบบกิจกรรมของการจัดงานวันสิทธิมนุษยชน ควรเป็นงานที่เปิดพ้ืนที่ให้ประชาชนทั่วไป  
ได้เข้ามามีส่วนร่วม หรือเป็นกิจกรรมที่ เป็นสาธารณะ เพ่ือให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการจัดงาน  
ซึ่งมุ่งเน้นในการร่วมร าลึกถึงความส าคัญของสิทธิมนุษยชน และการรณรงค์ หรือกระตุ้นให้คนในสังคมสนใจ
และตระหนักถึงความส าคัญของสิทธิมนุษยชน 
       ๔) ควรจัดท าคู่มือหรือ Checklist:รายละเอียดการจัดงานวันสิทธิมนุษยชน ๑๐ ธันวาคม 
เนื่องจากเป็นงานที่จัดต่อเนื่องเป็นประจ าทุกปี เพ่ือให้การเตรียมความพร้อมและการบริหารงานด้านต่าง ๆ 
เกี่ยวกับการจัดงานมีความครบถ้วน และมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 
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